
 

 

Referat fra centerpårørenderådsmøde for 
Autismecenter Syddanmark den 6. november 2025 
Mødet afholdes torsdag den 6. november 2025 kl. 16-18 i administrationen på Nymarksvej 131, 
7000 Fredericia 

 

Velkomst 
Velkommen til nye medlemmer i rådet: Christel og Louise, begge præsenterer Nymarksvej 

Afbud fra Grethe (Hus B) og Naja (Kirkevej) 

Derudover deltog: Christine (Hus B), Inger (Kirkevej) samt Niels Christian og Anne Mette 

 

Dagsorden: 
 

1. Godkendelse af referat fra sidste møde. 
Referatet er godkendt. 
 

2. Opdatering fra ledelsen 
 

A. Økonomi 
Centeret har en stabil økonomi, og der er positive forventninger til årsregnskabet. 
Nymarksvej har et forventet efterslæb fra 2024 som følge af etablering og nyansættelser. 
 

B. Sygefravær 
Der ses et mindre fald i sygefraværet i 2024, og der forventes yderligere fald i 2025. Region 
Syddanmark følger området tæt, og centeret har derfor øget fokus herpå. 
 

C. Nymarksvej – nyt center 
Nymarksvej åbnede i 2024 og består af tre enheder for borgere under 35 år: 
Hus 135 og 139 rummer borgere med behov svarende til Holmehøj. 
Hus 141 fungerer som et midlertidigt botilbud. 
 

D. Kompetenceudvikling 
Der arbejdes systematisk med kompetenceudvikling. Der er gennemført en afdækning af 
medarbejderkompetencer, og en ny struktur er igangsat med blandt andet årshjul og 
følgende kompetenceudviklingsaktiviteter: 
 



 

 

- Introduktionskursus for alle nye medarbejdere. 
- Grunduddannelse på seks dage. 
- Videreuddannelsesforløb – kursuskatalog er under udarbejdelse, og et udkast blev 

præsenteret på mødet. 
 
 

3. Opsamling fra pårørendemøder på de enkelte afdelinger 
 

A. Kirkevej 
Der er afholdt pårørenderådsmøde med fokus på praktiske emner, bl.a. varmeregulering 
(termostater). Der blev desuden drøftet rekruttering af personale og delt ideer til, hvordan 
dette kan styrkes. På næste møde ønskes oplæg fra en jurist om fremtidsfuldmagter og 
testamenter. 
 

B. Nymarksvej 
Der har været afholdt sommerfest med op til 60 deltagere – stor tilslutning og god 
stemning. 
Derudover blev der afholdt et privat netværksmøde for pårørende (12 deltagere), hvor 
erfaringer og oplevelser med at være en del af noget nyt på Nymarksvej blev delt. 
 

C. Holmehøj 
Der har været tre pårørenderådsmøder med stor opbakning. 
På det seneste møde blev der fortalt om, hvordan personalet arbejder med dokumentation. 
På forrige møde deltog to nye ergoterapeuter som fortalte om deres arbejde. 
Næste møde skal handle om handleplaner – hvordan de udarbejdes og anvendes. 
 

4. Indkomne punkter: 
a. Pårørendesamarbejde – hvor langt er projektet kommet, erfaringer fra de enkelte 

lokaliteter, yderligere ideer fra pårørenderådet: 
 
Indsatsen har bl.a. omfattet en temadag og opfølgende besøg med Marianne på et 
par af lokationerne. Centerledelsen oplever at der er skabt en positiv bevægelse – 
medarbejdere og pårørende er kommet tættere på hinanden. 
Derudover er der etableret en ny organisering og mødestruktur med: 
o To årlige møder i centerpårørenderådet 
o To årlige møder i det lokale pårørenderåd 
De pårørende giver udtryk for stor tilfredshed med de lokale råd, hvor fokus er på 
lokale forhold. 
 

b. Beredskabsplaner for de enkelte afdelinger i forbindelse med brand, hybridkrig som 
f.eks. strømsvigt og lignende – hvad er der af planer? Afholdes der øvelser?  
Punktet blev ikke nået på dette møde og tages derfor op på næste møde. 
 



 

 

5. Næste møde 
c. Mødedato ikke fastlagt.  
d. Indhold:  

i. Det ønskes, at der på næste møde sættes et punkt på dagsordenen om den 
nye struktur med teams omkring den enkelte beboer. 

ii. Beredskabsplaner  
 

6. Evt. 
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